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1.0БЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Открытый кубок Орловской области по бегу на шоссе (ежегодный 

легкоатлетический пробег «Тургеневский» проводится с целью: 
популяризации бега на длинные дистанции; 
пропаганды здорового образа жизни;
увековечивания памяти русского писателя-земляка И.С. Тургенева.

2. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 
СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство организацией и проведением соревнований 
осуществляют: Департамент физической культуры и спорта Орловской области, АУ 
ОО «Центр по организации и проведению спортивных и физкультурных 
мероприятий», администрация Мценского района, Орловская областная федерация 
легкой атлетики.

Ответственными организаторами соревнований являются ОО «Орловская 
областная федерация легкой атлетики» и КЛБ СВ С Орловщины.

Главный судья соревнований -  Филин И.В., СС1К.
Главный секретарь соревнований -  Игонина Ю.А., ССВК.

3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил 
вида спорта.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 
г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений 
о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».

Ответственность за жизнь и здоровье участников соревнований, обеспечение 
их безопасности вне объектов спорта, ответственность за организацию питания и 
проживания участников соревнований, за обеспечение соответствия условий 
проживания участников соревнований требованиям безопасности, санитарно- 
гигиеническим нормам и иным нормам законодательства о защите интересов 
несовершеннолетних участников соревнований несет лицо, сопровождающее 
участников соревнований и организация, командирующая (обеспечивающая 
участие) участников соревнований.

Участие в соревнованиях осуществляется при наличии договора (оригинала) о 
страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья участников, который 
представляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований.
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Страхование производится за счет участников соревнований/ командирующих 
организаций.

Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 
Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми 
правилами (далее -  Антидопинговые правила), утвержденными приказом 
Минспорта России от 24 июня 2021 года № 464. В соответствии с пунктом 12.14.1 
Антидопинговых правил, ни один спортсмен или иное лицо, в отношении которых 
были применены дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во 
время срока дисквалификации или временного отстранения участвовать в каком- 
либо качестве в спортивных соревнованиях.

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных 
соревнований, включенных в настоящее Положение о спортивных соревнованиях. 
Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах 
путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии с 
требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2. Федерального закона 
от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации».

4. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНОМ МЕРОПРИЯТИИ, ТРЕБОВАНИЯ
К УЧАСТНИКАМ

Соревнования проводятся 21 сентября 2024 г.
Старт в 11.00 от Дворца культуры в с. Спасское-Лутовиново Мценского 

района Орловской области.
Расписание автобуса: автовокзал г. Мценск -  с. Спасское-Лутовиново. 

Рейсовый автобус «Мценск -  Спасское-Лутовиново» - отправление от автостанции 
в 8.15. Обратно из Спасского-Лутовиново -  в 14.15.

В мандатную комиссию необходимо представить:
- заявки, заверенные подписью врача и печатью лечебного учреждения 

(врачебно-физкультурного диспансера);
- документ, удостоверяющий личность (паспорт, свидетельство о рождении);
- договор страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал).
Личные карточки участников соревнований принимаются в главную

судейскую коллегию на регистрации участников в день соревнований с 10.00 до 
10.40.

Соревнования проводятся в следующих половозрастных группах:

Регистрация участников (мандатная комиссия) с 10.00 до 
10.40

Начало соревнований В 11.00
№ Категория спортсменов Возрастная группа Дистанция Время старта
1 Девушки 2011-2012 гг.р. 

(12-13 лет)
1 км 11.15

2 Юноши
3 Девушки 2009-2010 гг.р. 

(14-15 лет)
2 км 11.20

4 Юноши
5 Девушки 2007-2008 гг.р. 2 км 11.20
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6 Юноши (16-17 лет) 3 км 11.40
7 Мужчины 1995-2006 гг.р. 

(18-29 лет)
10 км

11.00

8 Женщины
9 Мужчины 1985-1994 г.р. 

(30-39 лет)
10 км

10 Женщины
11 Мужчины 1975-1984 г.р. 

(40-49 лет)
10 км

12 Женщины
13 Мужчины 1970-1974 гг.р. 

(50-54 лет)
10 км

14 Женщины
15 Мужчины 1965-1969 гг.р. 

(55-59 лет)
10 км

16 Женщины
17 Мужчины 1960-1966 г.р. 

(60-64 лет)
10 км

18 Женщины
19 Мужчины 1955-1959 г.р. 

(65-69 лет)
10 км

20 Женщины
21 Мужчины 1954 г.р. и старше 

(70 лет с старше)
3 км 11.40

22 Женщины
Награждение призеров соревнований 12.15

5. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ В СПОРТИВНОМ МЕРОПРИЯТИИ
Предварительные заявки направляются до 19 сентября 2024 г. 

на эл. адрес: igoninal68@mail.ru/ Заявки подаются на мандатную комиссию 
в день соревнований.

Участие в соревнованиях допускается только при наличии договора о 
страховании, который представляется в мандатную комиссию на каждого участника.

6. НАГРАЖДЕНИЕ
Участники, занявшие 1, 2, 3 места в своих группах, награждаются медалями и 

грамотами.

7.УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Расходы, связанные с награждением победителей и призеров, оплатой работы 

спортивных судей несет Департамент физической культуры и спорта Орловской 
области (АУ 0 0  «Центр по организации и проведению спортивных и 
физкультурных мероприятий»).

Расходы, связанные с командированием команд и судей (проезд, проживание, 
питание и другие), несут командирующие организации.

8. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Организационный комитет:
Верховцев Сергей Николаевич 8-910-262-86-33;
Дьяченко Татьяна Александровна 8-919-204-97-50;
Переверзев Алексей Николаевич 8-4862-30-70-97;
Филин Игорь Викторович 8-980-360-98-12;
Царьков Вячеслав Николаевич 8-961-622-85-30.

Настоящее положение является официальным вызовом
на соревнования


