
Предварительная программа 

Всероссийских соревнований  

«XI  Мемориал выдающихся легкоатлетов Орловщины» 

 
6-7 декабря 2019 г.                                                 г.Орел, ул. Матросова, д. 5 

1 день 

                                                                             12.00 – прыжки в высоту девушки и женщины 

                                                                         13.10 – прыжки в высоту юноши и мужчины 

                                                                 12.00 - прыжки в длину девушки и женщины 

                                                          13.20 - прыжки в длину юноши и мужчины    

13.20 - Награждение победителей и призеров в прыжках в длину и высоту 

13.30 – бег 400 м финал девушки 2003-2002 гг.р.                    

13.50 –  бег 400 м финал женщины 2001 г.р. и старше          

14.15 – бег 400 м финал юноши 2003-2002 гг.р. 

14.45 – бег 400 м мужчины 2001 г.р. и старше  

15.30 – Торжественное открытие соревнований.  

Награждение победителей и призеров в беге на 400 м и в прыжках длину 

16.00 – бег 60 м  девушки 2003-2002 гг.р.    

16.20 –  бег 60 м  женщины 2001 г.р. и старше                          

16.35 – бег 60 м  юноши 2003-2002 гг.р. 

16.55 – бег 60 м  мужчины 2001 г.р. и старше  

17.10 – бег 1500 м финал  девушки 2003-2002 гг.р. 

17.20 – бег 1500 м финал женщины 2001 г.р. и старше  

17.30 – бег 1500 м  финал юноши 2003-2002 гг.р. 

17.40 –  бег 1500 м финал мужчины 2001 г.р. и старше  

17.55 –  финал 60 м  девушки и женщины 

18.05 –  финал 60 м юноши и мужчины 

18.10 - Награждение победителей и призеров в беге на 1500 м 

18.20 - эстафета 4х200 м финал девушки 2003-2002 гг.р. 

18.25 - эстафета 4х200 м финал женщины 2001 г.р. и старше  

18.35 - эстафета 4х200 м финал юноши 2003-2002 гг.р. 

18.45 - эстафета 4х200 м финал мужчины 2001 г.р. и старше  

Награждение победителей и призеров соревнований после окончания каждого вида 

 



2 день 

10.00 – 60 м с/б  финал девушки и женщины 

10.10 –  60 м с/б финал юноши и мужчины 

10.20 – 3000 м финал девушки и женщины 

10.30 - Награждение победителей и призеров в беге на 60 м с/б 

10.35 – 3000 м финал юноши и мужчины 

10.55 – бег 200 м девушки 2003-2002 гг.р. 

11.00 - тройной прыжок женщины и мужчины 

11.20 - Награждение победителей и призеров в беге на 3000 м 

11.25 –  бег 200 м женщины 2001 г.р. и старше  

11.45 – бег 200 м  юноши 2003-2002 гг.р. 

12.20 – бег 200 м мужчины 2001 г.р. и старше  

12.40 – бег 800 м финал девушки 2003-2002 гг.р. 

12.55 – бег 800 м финал женщины 2001 г.р. и старше  

13.05 – бег 800 м финал юноши 2003-2002 гг.р. 

13.20 – бег 800 м финал мужчины 2001 г.р. и старше  

13.35 –  финал 200 м девушки и женщины 

13.45 - финал 200 м юноши и мужчины  

         

                                 14.00 – Подведение итогов соревнований 

 

Награждение победителей и призеров соревнований после окончания каждого вида 


