


1. Общие положения 

Цель и задачи: 

главная цель проведения соревнований – развитие лёгкой атлетики в субъектах 

Российской Федерации. 

Задачи: 

- популяризация легкой атлетики среди школьников; 

- укрепление здоровья и повышение спортивного мастерства учащихся; 

- выявление талантливых юных спортсменов 

2. Права и обязанности организаторов соревнований 

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет 

Орловская областная федерация лёгкой атлетики. Непосредственное проведение 

соревнований возлагается на МБУ ДО «ДЮСШ № 4 города Орла» и главную судейскую 

коллегию. 

Главный судья соревнований – Игонина Ю. А. (г. Орел, ССВК) 

Главный секретарь соревнований – Уткина А. В. (г. Орел, ССВК) 

 

3. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

Обеспечение безопасности участников (соревнования проводятся без участия 

зрителей) осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при 

проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям 

правил по соответствующему виду спорта. 

Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр 

объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О 

физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской федерации от 01.03.2016г. № 134н «О Порядке 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 

спортом».  

Обеспечение безопасности участников в части противодействия распространению 

коронавирусной инфекции осуществляется в соответствии с Регламентом по организации и 

проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории 

Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 (далее 

Регламент), утвержденного Министерством спорта Российской Федерации и Главным 

государственным санитарным врачом Российской Федерации от 31 июля 2020 года, с учетом 

дополнений и изменений в Регламент. 

В соответствии с требованиями Роспотребнадзора всем судьям, тренерам и 

медперсоналу необходимо соблюдать масочный режим на протяжении всего времени 

проведения соревнований. Спортсменам необходимо соблюдать масочный режим при входе 

в манеж, в раздевалках и в коридоре манежа. 

 

4. Программа мероприятии 

Соревнования проводятся с 15 по 17 марта 2021 года в легкоатлетическом манеже БП 

ОУ ОО «Училище олимпийского резерва» (г. Орел, ул. Матросова, д. 5). 

День приезда – 15 марта 2021 года. 

Разминка участников - 15 марта 2021 года с 15.00 до 19.00. 

Начало соревнований 16 марта 2021 года в 10.00, 17 марта 2021 года в 10.00. 

Соревнования проводятся в лично-командном первенстве среди учащихся 

общеобразовательных учреждений (1-я группа) и спортивных школ (2-я группа). 

Программа соревнований (юноши и девушки): 60 м, 300 м, 600 м, прыжок в длину, 

прыжок в высоту (только для 2006-2007 гг.р.), эстафета 4х200 м. 

Каждый участник имеет право выступить в двух видах программы и эстафете. 

Соревнования проводятся по правилам вида спорта «Легкая атлетика», утвержденным 

приказом Министерства спорта Российской Федерации от 16 октября 2019 г. № 893. 



5. Требования к участникам и условия их допуска  

К соревнованиям допускаются учащиеся 2006-2007, 2008-2009, 2010-2011 гг.р., 

имеющих допуск медицинского учреждения (не имеющих ограничений по состоянию 

здоровья для участия в соревнованиях). Состав команды 6 спортсменов, 1 тренер, 1 судья. 

В командных соревнованиях команды формируются по возрастным группам раздельно 

среди юношей и девушек. 

Официальный представитель спортсмена или команды обязан представить в комиссию 

по допуску участников сертификат о прохождении антидопингового курса. 

 

6. Заявки на участие в спортивном мероприятии 

В мандатную комиссию по допуску участников представляются следующие 

документы: 

- именная заявка, заверенная подписью и печатью врача врачебно-физкультурного 

диспансера субъекта Российской Федерации и руководителем командирующей 

физкультурно-спортивной организации; 

- копия приказа учебного учреждения о командировании; 

- паспорт или свидетельство о рождении гражданина РФ; 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал) на каждого 

участника; 

- сертификат о прохождении тренером курса обучения по программе РУСАДА; 

- справка об отсутствии коронавирусной инфекции COVID-19 (тест), выданная не 

ранее, чем за 72 часа до начала соревнований (для иногородних участников); 

- техническая заявка (Приложение 1) и протокол командного зачета (Приложение 2) 

в электронном виде на электронный адрес dush4orel@mail.ru до 13 марта 2021 г. 

Команды и участники, не подавшие своевременно заявки, к соревнованиям 

не допускаются (в связи с требованием Роспотребнадзора). 

Ответственность за сведения, подаваемые в мандатную комиссию, несут представители 

команд.   

Комиссия по допуску проводится 15 марта 2021 года с 9.00 до 17.00 по адресу: г. Орел, 

ул. Ленина, д. 15. Совещание представителей команд состоится 15 марта в 17.00 по адресу: 

г. Орел, ул. Ленина, д. 15. 
 

Главный судья соревнований – Игонина Ю. А. (г. Орел, ВК) (7-953-811-72-14) 

Главный секретарь соревнований – Уткина А.В. (г. Орел, ВК) (7-953-615-01-92) 

Подтверждение об участии в соревнованиях не позднее 11 марта 2021 года. 

 

7. Условия подведения итогов 

Победители и призеры в личном первенстве определяются в каждой возрастной 

группе. В зачет командного первенства идет один лучший результат с каждого вида 

программы (в старшей возрастной группе в зачет идет один лучший результат с вида 

«прыжок в длину» или «прыжок в высоту»). Разрешается параллельный зачет для 

спортивных школ. Подсчет очков осуществляется по таблице подсчета очков ИААФ в 

помещении. 

 

8. Награждение 

Победители и призеры соревнований в личном зачете награждаются грамотами и 

медалями, в т.ч. в эстафетном беге. Команды – победители и призеры соревнований 

награждаются грамотами и кубками. 

 

9. Условия финансирования 

Командирующие организации несут расходы, связанные: 

- с командированием спортсменов и тренеров к месту проведения соревнований и обратно; 

- с питанием тренеров и спортсменов; 

- с проживанием тренеров и спортсменов 

 

Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования. 
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Приложение 1 

Представитель команды__________________ 

 

Телефон_______________________________ 
      

Индекс команды__________ 

 

Техническая заявка 

от сборной команды ___________________________ 

 

№      

п/п 
Фамилия 

год 

рожд. 
Разряд Пол Субъект РФ Команда 

нагр. 

номер 
Вид 

Заявочный 

результат 
Вид 

Заявочный 

результат 
Тренер 

1 Уткин Илья 2008 3 юн. м Орловская 
МБУ ДО  

«ДЮСШ № 4 г. Орла» 
7 60 8,8 300 34,1 Уткина А.В. 

2 
Иванова 

Екатерина 
2010 3 юн. ж Орловская 

МБУ ДО  

«ДЮСШ № 4 г. Орла» 
3 600 1.50,8 300 54,2 Петрова Е.К. 



Приложение 2 

ПРОТОКОЛ КОМАНДНОГО ЗАЧЕТА 

Команда ___________________________________________ 

№ 

п/п 
Ф.И. спортсмена 

нагр. 

номер 
вид результат очки 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Очки ________________ 

Место________________ 

 

ПРОТОКОЛ КОМАНДНОГО ЗАЧЕТА 

Команда ___________________________________________ 

№ 

п/п 
Ф.И. спортсмена 

нагр. 

номер 
вид результат очки 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

Очки ________________ 

Место________________ 


	Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования.

